
Plastik findes overalt i vores hverdag, og vi bruger det i et utal af varer – fra emballage til 
mobilcovers. I daglig tale siger vi plastik, men et mere korrekt ord er ”plast”. I dag fremstilles 
plast ud fra mineralolie, som hentes fra undergrunden. Problemet med olien er, at det ikke kan 
fornyes. 

Forskning åbner imidlertid muligheder for biobaseret plast. I dette forsøg skal du fremstille 
biobaseret ud fra materialer, der kan fornyes. Du skal også vurdere kvaliteten af det fremstillede 
plast og teste, om det er nedbrydeligt i naturen.

Hvor bruger vi plast henne?

• Hvad er fordelene ved at bruge plast frem for andre materialer?

•  Hvad er ulemperne ved brugen af plast?

Du skal bruge:

• kartoffelmel

• glycerin (hedder også glycerol)

• vand

• husholdningseddike

• ske

• målebæger

• varmeplade/kogeblus

• 3 syltetøjsglas

• almindeligt jord fra haven

• små forme til at hælde den flydende plastikblanding op i.  

formene skal kunne tåle varme, så brug fx bageforme.

• cylinderglas/gryde

30 minutter til selve fremstillingen. Herefter skal plasten ligge i jord i 2-3 uger.
Opfølgningen kræver yderligere 30 minutter til undersøgelse og diskussion.

Lav biobaseret plast



Sådan gør du:

1. Afmål 60 ml vand og hæld det op i cylinderglasset.

2. Tilsæt 40 ml kartoffelmel.

3. Tilsæt 1 tsk. glycerin.

4. Varm blandingen meget langsomt op, og rør rundt (husk også at røre rundt i 

bunden af blandingen).

5. Når blandingen begynder at blive tyktflydende, skal du tilsætte 1,5 tsk. 

husholdningseddike.

6. Når blandingen er blevet til gelé, skal du hælde blandingen ud i de valgte forme. 

Dette skal gøres i en vask!

7. Nu har du lavet dit eget plast. Lad det nyfremstillede plast stå til tørre i nogle dage 

og vend det undervejs, så det kan tørre på begge sider. 

Når plasten er tør, kan du begynde at undersøge den:

8. Fyld almindeligt jord i to syltetøjsglas.

9. Put dit hjemmelavede biobaserede plast i det ene syltetøjsglas (glas 1) og 

almindeligt plast, fx fra en plasticpose, i det andet (glas 2).

10. Fyld det 3. glas op med almindeligt postevand og tilfør også biobaseret plast her.

11. Lad syltetøjsglassene stå i 2 uger.

Når de to uger er gået, skal du undersøge indholdet i glassene.

Links: www.testoteket.dk/tildinundervisning/lav-milj%C3%B8venligt-plastik

https://testoteket.dk/tildinundervisning/lav-miljøvenligt-plastik

